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DESDE 2017 JÁ AJUDAMOS
CENTENAS DE FAMÍLIAS E
DISTRIBUIMOS MILHARES
DE CESTAS BASICAS E
MARMITEX.

ALBERT EINSTEIN



INSTITUTO EU POSSO

SOBRE
Atuamos desde 2017
em causas
humanitárias, visando
o bem estar das
famílias que nos
procuram.
Dando apoio com
cestas básicas aos
participantes das
atividades do instituto
e direcionando ao
mercado de trabalho, 

"Ajudar me faz me sentir
útil"- R.C.Barreto.

E prestando apoio
terapêuticos as pessoas
necessitadas para
crianças, adolescentes,
jovens, adultos e idosos 

Endereço; Rua Bruna Gallea, 202 São Paulo, 02652-010, BR



Sermos uma instituição transparente e humanitária em todas as
ações sociais.

META;

INSTITUTO EU POSSO

Transformar vidas e construir historias de sucesso.

VISÃO;

Deixar um legado humanitário para as próximas gerações.

VALORES;

 



Desde o inicio do instituto até o dia de hoje temos em nossa base de dados 
 mais de 932 famílias cadastradas que receberam ou irão receber o auxílio de
uma cesta básica. No ano de 2022 o Instituto EU POSSO distribuiu entre os
mais necessitados mais de 3.000 cestas básicas, fruto inegável da
colaboração de doadores, que não se acomodaram com a pandemia e que
entendem que a fome destrói e mata todos aqueles que sofrem dessa
mazela. Por isso pedimos que nos ajudem com doações de cestas básicas
para que possamos distribuir para essas famílias que nos procuram em sua
maior angústia.

SUA DOAÇÃO É IMPORTANTE 

INSTITUTO EU POSSO
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INSTITUTO EU POSSO

ENTREGA DE CESTAS BÁSICAS. 

Desde 2017 já distribuímos milhares de cestas básicas
as famílias cadastradas em nossa plataforma de dados.
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Alimento feito com muito amor e carinho, pra pessoas
que se encontram em situações de vulnerabilidade.

Todas as quaras, vem  
PARTICIPAR!

INSTITUTO EU POSSO

PREPARAÇÃO E DISTRIBUIÇÃO DE MARMITEX. 
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AULA DE CAPOEIRA PARA CRIANÇAS , JOVENS E ADULTOS



Toda família tem seus momentos, conosco não é diferente sempre
presamos em criar momentos juntos entre os membros de nossa família eu
posso.
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CONFRATERNIZAÇÃO DOS AMIGOS DO EU POSSO.



Todos nós queremos um futuro cada vez melhor, pensando no amanha
levamos alegria e oportunidade também para as nossas crianças muitas das
vezes esquecidas pela sociedade..
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Ajude-nos a fazer um
natal.
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Agende um visita 

FAÇA UMA DOAÇÃO 
Você é peça fundamental por isso pedimos que nos ajude a continuar ajudando.


